ESTUDIO PRELIMINAR DE LA CONDUCTA REPRODUCTIVA DE MELLIS UGA HELENAE
(AVES, APODIFORMES) EN CONDICIONES NATURALES
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Resiimen.—Este trabajo es el resultado de las observaciones realizadas en la etapa reproductiva del
Zunzuncito 6 Pijaro Mosca (Mellisuga helenae) durante cinco afios consecutivos en cinco localida-
des de la Ciénaga de Zapata: Santo Tomds, Vinculo, Buenaventura, Los Hondones y Soplillar. La
etapa reproductiva del Zunzuncito (sin tener en cuenta el apareamiento) dura alrededor de 54 dfas y
se alimenta durante la misma de flores de zarza parrilla (Seufamia diversifolia), ocuje (Calophyllum
antillanum), majagtiilla (Pavonia spicata) y 1a orquidea (Oxidiun sp.). El macho no participa en la
construccion del nido ni en la crianza de los pichones. El Zunzuncito prefiere para nidificar los 4r-
boles de jicaro (Bucida buceras), ocuje y sigua (Nectandra coriacea), localizados solo en tres for-
maciones vegetales: bosque semicaducifolio, bosque de ciénaga y manglar. Los huevos promediaron
11.1 + 0.31 x 8.0 + 0.36 mm. Las dimensiones promedio de los nidos son 32.3 + 0.61 mm de
didmetro exterior, 25.2 + 0.95 mm de didmetro interior ¥25.2 + 4,11 mm de profundidad.

Abstract.—We present results of observations made during the breeding season of the Bee Hum-
mingbird (Mellisuga helenae) during five consecutive years in five study sites in Cuba: Ciénaga de
Zapata: Santo Tomds, Vinculo, Buenaventura, Los Hondones, and Soplillar. The reproductive pe-
riod of the Bee Hummingbird spanned about 54 dfas. During that period the hummingbirds fed on
the flowers of zarza parrilla (Seufamia diversifolia), ccuje (Calophyllum antillanum), majagiiilla
(Pavonia spicata), and an orchid (Oxidiun sp.). The male did not participate in nest construction or
in raising the chicks. The Bee Humminghbird preferred nesting in jicaro (Bucida buceras), ocuje y
sigua (Nectandra coriacea) trees, located in only three vegetational types: semi-evergreen forest,
swamnp forest, and mangroves. The eggs averaged 11.1 +0.31 x 8.0 + 0.36 mm. Mean measure-
ments of the nests were 32.3 + 0.61 mm in exterior diameter, 25.2 + 0.95 mm in interior diameter,

and 25.2 + 4.11 mm in depth.

INTRODUCCION

LA FAMILIA TROCHILIDAE, comprende mas de
300 especies que habitan todas en el continente
americano, es originaria de la regiones cercanas- al
ecuador - donde su abundancia es mayor (Garcia
Montaifa 1987). En las Antillas y las Bahamas
estdn bien representadas pues tienen 17 especies.
Seglin Garcia Montafia (1987), en Cuba tenemos
solamente tres especies de zunzunes. Una de ellas,

el Colibri (Archilochus colubris), es transelinte en

Cuba. Nos visita en octubre en su viaje a Sur Amé-
rica, permanece aqui unos pocos dias y vuelve a
visitarnos en la primavera cuando regresa a
Norteamérica para criar. Es por eso que es poco
conocida y no es comin. Una segunda especie, el
Zunzin (Chlorostilbon ricordii), vive en Cuba y las
Bahamas. La tercera especie, el Pdjaro Mosca 6
Zunzuncito (Mellisuga helenae), es endémica de
Cuba y es el ave més chiquita del mundo. Cuando
decimos esto nos referimos al macho que mide 63
_ mm ya que la hembra es algo mayor (Garcia Mon-
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tafia 1980).

El Zunzuncito no es un ave facil de ver, muchos
lo confunden con el otro zunzdn cubano que es més
grande y comun. Lo que mds los distingue es Ia po-
sicién que adoptan al libar una flor: el Zunzuncito
coloca su cuerpo horizontalmente, mientras que el
Zunzin se inclina formando un 4ngulo horizontal de
45° aproximadamente (Garcia Montafia 1987).

La primera descripcién del P4jaro Mosca fue
hecha por Gundlach en 1844 y aparece en el libro de
Lembeye, Las aves de la isla de Cuba (1850). Si-
glos atrés esta especie vivia en total la isla de Cuba e
incluso en la Isla de la Juventud (Isla de Pinos), de-
pende para existir de bosques viejos con densos en-
tretejidos de lianas y enredaderas y ramas saturadas
de orquideas y curujeyes. Actualmente su distribu-
cién se limita a unas pocas dreas de Guanaha-
cabibes, Ciénaga de Zapata y cuchillas del Toa
(Silva Lee 1997), se ha visto también en Pinares de
Mayar{ y otras zonas de 1a provincia de Guanténamo
(Garrido, com. pers.)

-Los machos jévenes tienen el colorido de 1a hem-

El Pitirre 11(3)



CoNDUCTA REPRODUCTIVA DE MELLISUGA HELENAE — MARTINEZ ET AL,
Tabla 1. Datos parametros de los huevos y los nidos del Zunzuncito (Mellisuga helenae) en la Ciénaga

de Zapata, 1993-1997.

Pardmerros de los huevos

Pardmetros de los nidos

Diametro (mm)

Diametro (mm)

No. de Altura desde
Mest. Mayor Menor el suelo (m) Interior  Exterior Prof. (mm)

1 11.2 8.1 4 18 32 25

) 11.0 8.2 3 18 32 25

3 11.3 8.1 37 19 33 23

4 11.1 8.0 3 31 33 27

5 11.2 8.1 3 28 31 25

6 11.3 8.0 3 25 33 26

7 11.0 7.0 4 27 32 26

8 11.4 8.0 3 25 32 26

9 11.0 7.0 5 30 32 25

10 11.3 8.0 4 27 32 25
11 11.0 8.0 4 25 33 24
12 11.1 3.2 5 - - -
13 - - 4 - - -
14 10.0 8.0 4 27 33 25
15 11.2 8.1 S 27 32 25
16 11.4 8.1 3 - - -
17 113 8.0 3 - - -
18 11.2 8.3 4 - - -
N 17 17 18 13 13 13
Promedia 11.12 7.95 3.54 25.15 32.31 25.15
S.D. 0.31 0.36 0.59 4.11 0.61 0.85

bra, pero las partes superiores son mdis azulosas.
Cuando los machos estdn en plumaje de boda, la
parte superior de la cabeza, las mejillas y la gar-
ganta exhiben un color rojo rubf que cambia segtin
la direccidn en que se mire, desde dorado, hasta ver-
doso. Las plumas laterales de la garganta son muy
prolongadas en forma de bigotes. La hembra tiene
las partes superiores verde dorada y no se observa en
ella coloracién roja como en el macho. Esta ave no
es arisca y liba en flores a veces muy cercanas a per-
sonas. El Zunzuncito tiene un canto o trino agrad-
able y prolongado pero proporcionado al tamatio del
péjaro (Gundlach in Lembeye 1850, Reynard y Gar-
rido 1988).

Los conocimientos sobre la conducta reproductiva
del Zunzuncito son escasos y profundizar en estas
cuestiones nos servird de fundamento esencial para
la proteccidn y el manejo adecuado de la especie. Es
por es0 que nos proponemos como objetivos de este
trabajo a:

1. determinar la duracién de la etapa reproductiva
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de Mellisuga helenae asi como sus fuentes de
alimentacidn;

2. corroborar la influencia del sexo en el compor-
tamiento de los individuos durante la reproduc-
cién; |

3. tener una idea més exacta de preferencia de los
arboles que utiliza para la nidificacidn; y

4. determinar el tamafio de los huevos y los nidos.

MATERIALES Y METODOS

Se realizaron observaciones sistemdticas usando
binoculares 7 x 35 durante el dia en las fases de
apareamiento nidificacién y crfa, en cinco afios con-
secutives, 1993-1997. En 1a noche se hicieron visi-
tas esporddicas a los nidos para verificar su reposo
nocturno en el nido. La investigacién se levs a
cabo en cinco localidades de la Ciénaga de Zapata:
Santo Tomés, Vinculo, Buenaventura, Soplillar vy
Los Hondones. Hay indistintamente tres formacio-
nes vegetales: bosque semicaducifolic, bosque de
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icaco) y drboles jévenes de sigua (Nectandra coria-
cea), giira (Crescentia cujete) y ocuje (Calophyllum

Tabla 2. Plantas que prefiere el Zunzuncito (Mellisuga hele-
nae) para nidificar en la Ciénaga de Zapata, Cuba, 1993—

1997. antillanum), aunque se han encontrado nidos en
otras especies como el mango (Anacardium occiden-

No. No. de tale) (Tabla 2). El Zunzuncito en nuestra irea de

de nidos nidos aban- estudio tienen preferencia por el jicaro para nidifi-

Especie ocupados  domados  Total  car. Tratan siempre de ubicar el nido entre cu-

- - ryjeyes u otras hojas que le ofrezcan enmascarami-

21;3:;0((g;?j;l?y?;;ir;r?illanum) 12 2; i; esto y proteccién. Utilizan como material para su
Signa (Wectandra coriacea) 5 g 10 consFrucmgn lang de ceiba (Ceiba ;?emandm) y del
Teais (Chimmsobalanis danso) 4 4 curwey (Tillandsia sp.). Los mate.rlales.cuales, son
Gllira (Crescentia cujete) 5 2  ransportados desde 10-40 m de distancia del lugar
Mango (Anacardium oxidentale) 1 1  desu obra, el nido queda forrado por fuera con el
Total 17 44 61 liquen de la corteza del jiicaro, cuando la hembra

ciénaga y manglar, segin la clasificacién de Del
Risco (1995).

Se midierén los huevos con un pie de rey y la
ayuda de una cuchara pequefia. Se midierén los ni-
dos, asf como la altura, de los mismos. Los nidos se
midierén después de haber sido abandonados.

RESULTADOS Y DISCUSION

El primer indicio de que ha comenzado la Tepro-
duccién en los Zunzuncitos se observa a mediados
de marzo, y es la llegada de un macho al 4rea (de un
radio de 100 m aproximadamente) ocupada por
varias hembras (hasta cinco). El macho permanece
entre ellas por varios dfas (no determinados) y se
observa durante este tiempo que éste se eleva a gran
altura acompafiado de una hembra quedando uno
frente al otro y después se lanzan a gran velocidad.
Este comportamiento se repite varias veces al dia a
partir de las 10:00 hr y pudiera considerarse el vuelo
nupcial de los zunzunes, pero no podemos afirmarlo
categCricamente; ya que en otras etapas se ha podido
apreciar una conducta semejante la cual fue referida
por Gundlach desde el siglo pasado. Al pasar algu-
nos dias, el macho desaparece y comienzan a verse
las hembras construyendo los nidos.

La construccién del los nidos dura alrededor de 10
dfas. Estos nidos son construidos a una altura
promedio del suelo de 3.54 + 0.59 m (variedad = 3-
5 m; N = 18; Tabla 1), generalamente en una rama
fina aislada del tronco, costumbre semejante a la del
otro zunzuin (Garcfa Montafia 1987).

Utilizan para nidificar 4rboles adultos y frondosos
de jicaro (Bucida buceras) e icaco (Chrysobalanus
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realiza este transporte se desplaza en forma de zig-
zag, al parecer para desviar la atencién de la trayec-
toria exacta hacia el nido.

El trabajo es realizado por la mafiana; en la tarde
pocas veces van al nido, las hembras permaneciendo
cerca de éste, revoloteando. Los nidos tiepen las
siguientes dimensiones: promedio, 32.3 + 0.61 mm
de didmetro exterior; 25.2 + 4.11 mm de didmetro
interior; 25.2 + 0.95 mm de profundidad (N =13;
Tabla 1).

No han sido observados nidos fuera de marzo,
abril, mayo o junio. Por su fragilidad, éstos son de-
struidos por las lluvias y pueden ser este el motivo
por el cual los nidos no son usados una segunda vez.

El décimo dia, en el cual concluye la construccién
del nido, después de su faena matutina, 1a hembra se
echa y pone su primer huevo (aproximadamente al
mediodia). Al dia siguiente por la mafiana pone el
otro. El periédo de incubacién de los huevos dura
21-22 dias. Durante este tiempo la hembra se man-
tiene en el nido dos 6 tres horas echada, sale para
alimentarse sin alejarse mucho y regresa al cabo de
15-25 min aproximadamente. En su regreso antes
de entrar al nido ella se posa en la percha se cierne,
hecha un vistazo a su alrededor y después entra al
nido. No abandona el mismo ante la presencia de
otra hembra, sin embargo, se vio expulsar de su 4rea
al Pitirre Guatibere (Tyrannus caudifasciatus), al
Arriero (Saurothera merlini) y al Tomeguin de la
Tierra (Tiaris olivacea). Esto coincide con lo Tepor-
tado por Garcfa Montafia (1980), quien plantea que
atacan especies mucho mayores y las amedrentan
tratando de picarles la cabeza.

Todos los midos observados tenfan dos huevos,
estos con dimensiones promedio de 11.1 + 0.31 mm
(range = 10.0-11.4 mm; N = 17) x 8.0 + 0.36 mm
(range = 7.0-8.3; N = 17; Tabla 1) y son de color
blanco,
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Al amanecer el dfa 21 de la incubacidn se ve el
primer pichén en el nido y el otro eclosiona al dia
siguiente, con un dia de diferencia al igual que la
puesta de los huevos. A los dos dias de nacidos se

ven con los ojos abiertos, siendo alimentados por la

madre, utilizando flores de zarza parrilla (Seufamia
diversifolia), ocuje, majaguilla (Pavonia spicata) y
la orquidea (Oxidiun sp.). Gundlach (1844) reporté
que chupaba flores de majagua (Hibiscus helatus),
majaguilla y mangle prieto (Avicennia germinans).
Se les vio ademés alimentarse de mosquitos. Esto se
corresponde con lo planteado por Garcia Montafia
(1980), quien sefiala que los zunzunes necesitan
comer pequeflos insectos esenciales para su organ-
ismo. Se observé (a través de una minicdmara ubi-
cada a 10 cm del nido) que los pichones cuando
estdn solos en el nido se comen los mosquitos que
vuelan a su alcance.

El vuelo mientras transportan el alimento es se-
mejante al ya descrito durante la construccién del
nido, al parecer por el mismo motivo. La hembra al
llegar se posa en la percha que utiliza durante todo
el perfodo situada a 1~2 m del nido y permanece alli
cimiéndose de 10-20 min, luego entra a alimentar
la cria en los que demora 1-2 min, posteriormente
se hecha sobre los pichones durante 30 min aproxi-
madamente y vuelve a abandonar el nido en busca
de comida.

Los pichones al nacer son de color rojo oscuro y
noc tienen plumas. A los dos dias comienza a crecer-
les un plumdn de color pardo con cafiones azul pru-
sia. A los 13—14 dfas, ya tienen el plumaje completo
y es similar al de la hembra. A partir de este mo-
mento, comienzan a practicar €l vuelo, etapa que
dura 4-5 dias (nunca més). Cornienzan saliendo al
borde del nido para aletear y luego al tercer o cuarto
dia, ya se posan en la rama y hacen su préctica, dos
veces al dia alrededor del nido alejandose de éste
hasta 1 m. En este tiempo, la hembra llega con el
alimento v se lo da independientemente del lugar
donde ellos estén, y se vuelve a marchar sin pre-
tender cubrirlos. Cuando ya estin aptos para volar,
salen del nido y desaparecen. Los pichones vuelan
aproximadamente a los 18 dfas de haber nacido.

En tcda la etapa reproductiva, solo se vio el ma-
cho en la fase de cortejo y cdpula; no aparecié en
todo el tiempo de construccién del nido, incubacién
y atencién a los pichones. Esto se corresponde con
lo planteado por Garcia Montafia (1980), quien
sefiala que en los zunzunes existe dimorfismo sex-
ual; siendo el macho de colores mis llamativos y
brillantes que la hembra. Cuando esto sucede, en
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Tabla 3. Duracién de la distintas fases de la etapa
reproductiva del Zunzuncito (Mellisuga helenae)
en la Ciénaga de Zapata, Cuba, 1993-1997.

Fase Duracién (dias)
Cortejo Desconocida
Cépula Desconocida
Construccién del nido 10
Ovoposicién 2
Incubacién 21
Eclosidn 2
Atencién a los pichones 18
Vuelo del pichén 1
Total 53

cualquier especie de ave el mds bello no participa en
la construccién del nido ni en el cuidado de los pi-
chones, en este caso el macho se dedica solo al cortejo
y deja a la hembra todo el trabajo. Algunos or-
nitélogos plantean que el de colorido més brillante no
debe compartir las tareas de crianza, pues al visitar el
nido pudiera llamar la atencién de sus enemigos y po-
ner en peligro las crias. Esto constituye un mecan-
ismo de proteccidn de la especie.

Es importante sefialar que la reproduccidn de esta
especie se ve resitringida en la Ciénaga de Zapata a
tres formaciones vegetales: bosque semicaducifolio,
bosque de ciénaga y manglar y que las fases cuya
duracién se pudo determinar demoran de 52-54 dias
(Tabla 3).

RECOMENDACIONES

1. Continuar realizando cbservacicnes para poder
determinar la duracién exacta de las fases de
cortejo y cépula.

2. Estudiar otros aspectos importantes de la especie
tales como su abundancia relativa.

3. Realizar este tipo de estudios en otras especies de
interés cientifico de nuestro territorio, especial-
mente endémicas. .

4. Labarar en los planes de manejo de las dreas natu-
rales teniendo en cuenta los resultados de este tra-
bajo, para afectar lo menos posible los sitios de
reproduccicn del Zunzuncito, asi como las especies
del bosque que prefiere para nidificar.
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LA SIERRA DE BAHORUCQO: UN PATRIMOINE
DE BIODIVERSITE POUR LA CARAIBE

R. LORENZO, E. VASQUEZ!, AND K. WALLACE?

'Grupo Ecologista Tinglar, Inc., Santo Domingo, Rep-

iblica Dominicanay y *Club de Observadores de Aves

Annabelle Dod Calle Elvira de Mendoza # 8, Gazcue,
Santo Domingo, Repiiblica Dominicana

La Sierra de Bahoruco est située au sud-ouest de
la République Dominicaine. Environ 800 km?
(soient 80,000 hectares) sont protégés par un statut
de parc national. On y trouve de la forét séche
€pineuse, de la forét mésophile, des plantations de
pins caraibes et de la forét ombrophile qui s'éléve
jusqu'a 2300 metres d’altitude. C'est dans cette
derniére qu'on rencontre 67% des espices d'oiseaux
présentes sur 17le et les 26 espéces endémiques
dominicaines. Nous cherchons & faire adopter des
mesures de protection dans cette zone qui est unique
dans la Caraibe. Cependant, la préservation du site
est compromise par la déforestation, 1'intensification
de 'agriculture, les activités liées & la commerciali-
sation des produits agricoles, les incendies de forét
et la pression démographique humaine.

SIERRA DE BAHORUCO: PATRIMONY OF CARIBBEAN
BIODIVERSITY

At least 800 km? (80,000 hectares) of the Sierra
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de Bahoruco in southwestern Dominican Republic
are protected as a national park. The habitats in-
clude, dry thorn forest, broadleaf forest, pines, and
cloud forest at more than 2300 m above sea level.
Within this area it is possible to observe 67% of the
birds of the island and all 26 endemic species. We
are seeking approval of resolutions that would effect
decisions for the conservation of the area, which is
unique in the Caribbean. The problems that threaten
conservation of the area include deforestation, in-
crease of agriculture, as well as forest fires and the
pressures of growing human populations.

SIERRA DE BAHORUCO: PATRIMONIO DE LA BIODL-
VERSIDAD CARIBENA

Se describen las caracteristicas generales sobre el
Parque Nacional Sierra de Bahoruco, localizado al
suroeste de la Repiiblica Dominicana, con una ex-
tension de 800 km® (80,000 hectareas). El 4rea pro-
tegida con un gradiente altitudinal, esta constituido
por un besque seco, bosque latifoliado, pinares y un
bosque nublado a més de 2300 m de altura, donde se
puede observar el 67% de las aves de la isla y las 26
especies endemicas. Se pretende propiciar la apro-
bacion de resoluciones que contribuyan a la toma de
decisiones, para la conservacidn de esta drea, unica
en el Caribe, afectada por la comercializacién y
mercadeo de productos agricolas, deforestacién para
uso de lena y asentamiento de conucos e incendios
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